
CORAZÓN DESTROZADO 
 

Hoy, en esta noche oscura y sin luna, 
puedo escribir miles de poemas tristes y de dolor,  

para este corazón destrozado y sin amor 
que no tiene luz y está vacío por dentro. 

 
Con todo el amor que tenía 

fue creciendo el espacio de mi corazón,  
pero ahora sólo queda 

una profundidad vacía y oscura: 
tantas lágrimas ha derramado este corazón  

abandonado sin cariño y sin amor. 
 

Así como caen las gotas de lluvia, 
así caen mis lágrimas por ti 

en estas tardes frías: 
mi alma se consume de tanta soledad y dolor. 

 
¡Cómo quisiera no tener corazón  
para que nadie le hiciera daño! 

 
Lamentablemente, 

mi corazón es como un pedazo de papel,  
es sensible y fácil de romper. 

 
El gran manto de amor que sentía por ti  

se fue, 
se lo llevó el viento, 

ese viento que hace las tardes más frías,  
ese aire que hace levantar las olas del mar. 

 
De tanta lluvia 

como he derramado por ti, 
el mar se ha llenado de lágrimas 

de amargura, de tristeza; 
y ahora, ese mar se ahoga en sí mismo  

por su fría y triste soledad. 
Así como el mar se ahoga 
en tanta tristeza y soledad 

así mismo me ahogo yo por ti. 
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